
建造業機械技術訓練中心 

抗衡型叉式起重車、伸展型叉式起重車

及托盤堆疊式起重車訓練班 

學員須知 

 

 

多謝閣下參加本中心為你精心設計之訓練課程。為令各學員在上課前對所參與之

課程有一初步了解；中心特編寫此『學員須知』供閣下參考。如你對當中內容有

任何疑問，請於辦公時間致電本中心查詢。 

 

查詢電話：2477 2333       傳真：2477 2339      電郵：training@cmttc.com.hk 

 

課程目標 

教授基本的叉式起重車操作理論及技術，使學員能認識有關法例及安全地操作

叉式起重車。 

 

 正確認識有關法例。 

 指出叉式起重車之基本結構，力學及載重原理，穩定性。 

 正確認識有關安全操作要點及各類危險防範措施。 

 正確及安全地展示各種操作技巧。 

 

 

訓練時數 

經驗學員訓練班 : 2日，包括考試。 

新手訓練班     : 7日，包括考試。 

一天伸展訓練班(應持有有效抗衡型叉式起車証書): 1日，包括考試。 

 

 

授課語言 

粵語輔以中文講義。 

 

 

上課時間 

日間課程 

上午課堂：上午 9時至 12時 (午膳時間:中午 12時至 1 時) 

下午課堂：下午 1時至 5時 

 

*請提前 15分鐘到達本中心，安排課堂行政工作。 

 



出席率 

 學員出席率必須達到 100%才可參加考試。 

 每天上午及下午均需簽到。 

 缺席堂數本中心將不會給與補課。 

 學員如因遲到或其他原因缺課而不能達到要求之出席率，該學員將不能參與

考試。而學費亦不會發還。 

 

 

有鑑於勞工處近日重申各學員在參與有關訓練課程，必須符合有關出席時數規定

(一般而言，在任何一個訓練日遲到 15分鐘或以上之學員將被視為「不能達到應
有之訓練時數」)。因此本中心將取消遲到 15分鐘或以上之學員參加資格。同時，

亦不會退回課程費用及另外安排訓練課程。為令貴  機構/閣下投資在員工培訓

的資源能有效地運用，本中心現希望閣下能知會各學員務必在所有訓練日期準時

出席。 

 

 

 

考試及証書 

本課程學員需通過考核才能獲得証書。課程考試分為兩部份：筆試(選擇題)及實

習試。 

全數通過兩部份考試學員可獲發証書。該証書為香港勞工處所認可，有效期 10

年。10年後須參加重考，否則証書將會失效。証書一般可在課程完結時發放與

合格的學員。 

 

 

 

退還學費 

本中心只有在下列情況下，才會退還學費： 

 

 繳交學費後報名申請不被接納； 

 有關課程已額滿或因突發原因取消(如因颱風或黑色暴雨警告) 及學員不同

意參與另一個同類課程； 

 課程開始前最少 2星期取消申請(此舉為避免因學員臨時取消課程而導致開

班人數不足引至課程取消)。 

 

 

注意 ：當值導師如發現參與有關機械訓練課程的學員之操作技巧未達到應課程

要求之合理操作水平，因而對其本人或其他人仕構成危險，學員會被即

時取消上課及考試資格，所有費用恕不退還。 

 

 

 

 



補考安排 

 本課程需要學員全數通過兩部份考試才可獲發証書。如學員在任何一部份考

核中未能考獲合格，可要求一次補考。 

 學員只有一次補考機會，如補考不合格，將不能獲發証書。 

 

  

 

 

颱風或黑色暴雨警告時學員上課安排 

理論課程 

1. 八號風球或黑色暴雨警告在早上七時仍未除下，當天安排在日間的課程

(09:00-12:00)取消。 

2. 八號風球或黑色暴雨警告在中午十二時仍未除下，當天安排在下午的課程

(13:00-17:00)取消。 

3. 八號風球或黑色暴雨警告在下午四時仍未除下，當天安排在晚上的課程

(18:00-21:30)取消。 

4. 在上課期間掛起八號風球或以上，則立即下課。 

 

實習課程 

1. 如懸掛八號或以上風球，或紅色、黑色暴雨警告在早上七時仍未除下，當天

安排在日間的課程(09:00-12:00)取消。 

2. 如懸掛八號或以上風球，或紅色、黑色暴雨警告在中午十二時仍未除下，當

天安排在下午的課程(13:00-17:00)取消。 

3. 如懸掛八號或以上風球，或紅色、黑色暴雨警告在下午四時仍未除下，當天

安排在晚上的課程(18:00-21:30)取消。 

4. 在上課期間掛起八號風球或以上，則立即下課。 

 

* 如當天早上上課前懸掛紅色暴雨警告，學員請致電中心查詢上課安排。  

 

(所有因天氣影響而取消之課程，本中心將另行安排免費補課。) 


